
MIKE VAN DE POL COACHING OVEREENGEKOMEN VOORWAARDEN  

De sporter en MIKE VAN DE POL COACHING  zijn het volgende overeengekomen:  

Artikel 1: Duur en inhoud overeenkomst, abonnementskosten 
1.1. Indien er sprake is van een proefmaand of arrangement eindigt de overeenkomst zonder dat opzegging nodig is na afloop van de 
overeengekomen periode. 
1.2. Voor overeenkomsten geldt dat zij, behoudens tijdige opzegging, na afloop van de in eerste instantie overeengekomen periode, 
stilzwijgend voor onbepaalde tijd verlengd worden en altijd per volle kalendermaand lopen. (bijvoorbeeld: een jaarabonnement aangegaan 
op 4 maart eindigt op 30 april van het volgende kalenderjaar en wordt daarna, behoudens tijdige opzegging – tenminste één maand voor 
30 april- stilzwijgend verlengd) 
1.3. De abonnementskosten zijn vooraf verschuldigd en zullen telkens voorafgaand aan de maand waarop deze betrekking hebben door 
MIKE VAN DE POL COACHING worden ontvangen. Bij abonnementen die niet op de eerste dag van de maand ingaan, zal het restant van die 
maand opgeteld worden bij het verschuldigde bedrag over de eerste volle kalendermaand. De sporter ontvangt de factuur middels de 
email en betaald bij voorkeur via de bijgesloten ideal link. 
1.4. Indien er niet tijdig wordt betaald of als er sprake is van automatische incasso en dit niet heeft kunnen plaatsvinden, is de sporter MIKE 
VAN DE POL COACHING  een vertragingsrente verschuldigd ter grootte van 6% op jaarbasis. 
1.5 Indien na een aanmaning betaling uitblijft, mag MIKE VAN DE POL COACHING  de sporter buitengerechtelijke incassokosten in rekening 
brengen ter hoogte van 15% van het factuurbedrag.  

Artikel 2: Verhindering en ziekmelding 
Indien de sporter niet kan deelnemen aan de geplande training wegens ziekte, vakantie of anderszins, wordt verwacht dat de sporter dit zo 
spoedig als mogelijk doorgeeft. Verhindering dient 24 uur voordat de training begint door de sporter bekend gemaakt te worden. Bij 
verhindering die tijdig is gemeld wordt de desbetreffende training in overleg verplaatst. Indien niet binnen 24 uur door de sporter wordt 
afgemeld geldt de training als genoten. De gemiste trainingen moeten binnen de opvolgende kalendermaand zijn ingehaald anders komen 
ze te vervallen. De sporter is hierin zelf verantwoordelijk om het initiatief te nemen.  
 
Artikel 3: Vakanties, overmacht en erkende feestdagen 
Bij ziekte van de personal trainer wordt voor de sporter een alternatief geboden of de gemiste trainingen worden binnen de opvolgende 
kalendermaand ingehaald. Vakanties van de personal trainer worden van te voren aangekondigd en voor de sporter zal een alternatief 
worden geboden of de gemiste trainingen worden binnen de opvolgende kalendermaand ingehaald. In beide gevallen ter beoordeling van 
MIKE VAN DE POL COACHING.  

Op algemene erkende feestdagen gaan de trainingen niet door tenzij anders is afgesproken. Als de sporter op deze dag een training gehad 
zou hebben, wordt een alternatief geboden of wordt de training verschoven naar een ander moment. Onder overmacht wordt verstaan 
alles wat daaromtrent in de wet en jurisprudentie wordt begrepen. MIKE VAN DE POL COACHING  is niet gehouden aan zijn verplichtingen 
uit de overeenkomst indien nakomen onmogelijk is geworden door overmacht. De overeenkomst zal dan worden ontbonden.  

Artikel 4: Opzegging abonnement 
4.1. Na afloop van de eerste periode van het abonnement wordt deze, behoudens tijdige opzegging, stilzwijgend voor onbepaalde tijd 
verlengd. 
4.2. Na afloop van de eerste periode kan de sporter het abonnement op ieder moment opzeggen met inachtneming van een opzegtermijn 
van minimaal 1 kalendermaand. 
4.3. Opzegging kan uitsluitend schriftelijk, of per e-mail: info@mikevandepol.nl 
4.4 Beëindiging van het abonnement door de sporter ontslaat hem niet van zijn betalingsverplichting van reeds verschuldigde en opeisbare 
bedragen.  

Artikel 5: Tariefaanpassing 
MIKE VAN DE POL COACHING  mag periodiek de tarieven wijzigen. Minimaal 30 dagen voor ingang van de tariefwijziging stelt MIKE VAN DE 
POL COACHING de Sporter hiervan in kennis. Bij tariefverhogingen van 10% of meer mag de Sporter het abonnement beëindigen. 
Tariefaanpassingen vanwege overheidsmaatregelen (zoals btw-verhoging) worden onmiddellijk ingevoerd en zijn geen redenen tot 
beëindiging van het abonnement.  

Artikel 6: Risico, aansprakelijkheid en privacy 
De sporter weet dat het beoefenen van sport en trainen risico’s met zich meebrengt. Deelname aan trainingen is geheel voor eigen risico 
van de sporter. MIKE VAN DE POL COACHING  aanvaardt geen enkele aansprakelijkheid voor materiele of immateriële schade als gevolg 
van enig ongeval of letsel van de sporter, nog voor schade door verlies of diefstal van eigendommen van de sporter. De sporter vrijwaart 
MIKE VAN DE POL COACHING  voor eventuele aanspraken van derden met betrekking tot deze schades.  

De persoonlijke gegevens worden alleen voor administratieve doeleinden gebruikt, worden strikt vertrouwelijk behandeld en zijn niet 
beschikbaar voor derden.  

Artikel 7: Klachten 
Eventuele klachten meldt de sporter aan MIKE VAN DE POL COACHING . Op deze overeenkomst is uitsluitend Nederlands recht van 
toepassing. Eventuele geschillen worden aan de ter zake bevoegde Nederlandse rechter voorgelegd.  


